
هٌسل  در فیسیَتراپی

ٞب سا ثب خشیبٖ ثشق سٛػي  ؿٛد وٝ ثیٕبسی ای یبد ٔی ثٝ ػٙٛاٖ سؿشٝ فیضیٛسشادی ی سؿشٝ ثیـشش اٚلبر اص : یسیَتراپی در هٌسلف

ثبؿذ، ِٚی دس ٚالؼیز ایٌٙٛس  وٙذ یب ٔثلا ثؼوی افشاد فىش ٔی وٙٙذ فیضیٛسشادی ثب ٔبػبط دسٔب٘ی یىؼبٖ ٔی فیضیٛسشاح دسٔبٖ ٔی

 . ٘یؼز

ثبؿذ وٝ  سٟٙب ثخـی اص فیضیٛسشادی ٔی ٞبی ٔبػبط اِىششٚسشادی یب ثٝ ٌفشٝ ی ثؼوی افشاد ثشق دسٔب٘ی ٚ ا٘دبْ سىٙیه

 .فیضیٛسشادیؼز ثب سٛخٝ ثٝ ؿشایي ٔشین اص آ٘بٖ ثٟشٜ ٔیٍیشد

افشاد ٔخشّفی أىبٖ داسد ثٝ فیضیٛسشادی احشیبج ثیبثٙذ أىبٖ داسد یه ٘فش ٚسصؿىبس یب یه وٛدن یب ػبِٕٙذی وٝ ٔـىلار 

 .ٔشفبٚسی داسد، ثبؿذ

 فیسیَتراپی در هٌسل تْراى

ٞبی فشاٚاٖ ٚ ص٘ذٌی ؿٟش٘ـیٙی أىبٖ ثشدٖ ثؼوی ثیٕبسا٘ی وٝ سٛا٘بی حشوشی وٕی داس٘ذ ثٝ وّیٙیه  ؿغّٝثب ٚخٛد ْ

 .ثبؿذ سٛا٘جخـی صیبد ٔـىُ ؿذٜ ٔی

ثب اسائٝ .دس ٔٙضَ ایٗ أش سا ثشای ثیٕبساٖ سؼٟیُ ٕ٘بیذ  ثٝ ٕٞیٗ دِیُ ٕٞشاٜ ؿٕب سلٕیٓ ٌشفشٝ ثب اسائٝ خذٔبر سٛا٘جخـی

سا دس  …سٛا٘یذ خذٔبسی ٕٞب٘ٙذ ، وبسدسٔب٘ی ، ٚیضیز دس ٔٙضَ ، ٔبػبط دس ٔٙضَ ، ٌفشبس دسٔب٘ی ٚ ؿٕب ٔیخذٔبر فیضیٛسشادی 

 .ٞبی آصاس دٞٙذٜ ثبؿیذ ثذٖٚ ایٙىٝ ٘یبصی ثٝ ٔشاخؼٝ ثٝ ٔشاوض دسٔب٘ی ٚ سحُٕ سشافیه ٚ ؿّٛغی .ٔٙضِشبٖ دسیبفز ٕ٘بییذ

 دلایل استفادُ از خذهات فیسیَتراپی در هٌسل

 ثٕٙظٛس وبٞؾ دسد .1

 ثٟجٛد ػّٕىشد حشوشی فشد .2

 ٞبی ٚسصؿی یب یبسی ثٝ سشٔیٓ آ٘بٖ دیـٍیشی اص آػیت .3

 سٛا٘جخـی ثؼذ اص ػىشٝ ی ٔغضی، سلبدف، یب خشاحی .4

 ٚف دس ػبِٕٙذاٖخق ثٟجٛد سؼبدَ فشد ثشای خٌّٛیشی اص صٔیٗ خٛسدٖ ثٝ .5

 وٙششَ ادساس ٚ ٔذفٛع .6

 آٔٛخشٗ چٍٍٛ٘ی اػشفبدٜ اص ػوٛ ٔلٙٛػی .7

 آٔٛخشٗ چٍٍٛ٘ی اػشفبدٜ ی دسػز اص ٚػبیُ وٕىی ٔثُ ػلب یب ٚاوش .8

داس٘ذ ثٝ   أىبٖ ثشدٖ ثؼوی ثیٕبسا٘ی وٝ سٛا٘بی حشوشی خیّی وٕی  ای ثضسيٞبی فشاٚاٖ ٚ ص٘ذٌی دس ؿٟشٜ ثب ٚخٛد ٔـغّٝ

 .ثبؿذ ٔشاوض فیضیٛسشادی صیبد ٔـىُ ؿذٜ ٔی

. ؿٛد ثبؿذ وٝ ثشای وبٞؾ دسد ٚ صیبد ؿذٖ سحشن ٔفبكُ فشد اػشفبدٜ ٔی فیضیٛسشادی سٕشیٙبر حشوشی ٚ سٚؿی فیضیىی ٔی

 .ٔبٖ ثیٕبساٖ ا٘دبْ ٔی ثذٞٙذٔشخللبٖ فیضیٛسشاح اغّت سٕشیٙبر سا ثشای دس

اص سٕشیٗ دسٔب٘ی ٚ وـؾ ثشای ثبصٌشدا٘ذٖ دأٙٝ ی حشوشی ٔفبكُ ٚثٟجٛد ویفیز ساٜ سفشٗ ٚ اػٕبَ سٚصا٘ٝ ، اص ٔبػبط ٚ 

 .ؿٛد ػشٔب ثشای وبٞؾ دسد ٔشین اػشفبدٜ ٔی/ٞبی اِىششیىی ، ٌشٔب خشیبٖ
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ّا ، تالا تردى سطح سلاهت ٍ کیفیت  تاشذ کِ درهاى ، پیشگیری از تیواری فیسیَتراپی حَزُ ای از پسشکی هی

ّا ، درد استخَاى ٍ درد  تاشذ کِ در کاّش درد اًذام هذلی از تازتَاًی فیسیکی هی ٍ. تاشذ زًذگی از اّذاف آى هی

تٌْا تَسیلِ ٍ یا تا ّذایت ٍ ًظارت  ّوچٌیي.شَد کٌذ ٍ تاعث تْثَد هشکلات حرکتی ٍ درد هی هفاصل یاری هی

 .تاشذ تررسی، تشخیص، ترًاهِ ریسی درهاًی، هذاخلِ ٍ ارزیاتی هی: گیرد ٍشاهل  یک فیسیَتراپیست گًَِ هی

ٞبی  دسٔبٖ ثب اؿؼٝ خٛسؿیذ،آة ٌشْ،ٚسصؽ،ٔبػبط ٚ ثؼیبسی اص سىٙیه.ٞبی دسٔب٘ی فیضیٛسشادی ثٝ ثمشاى ٔیشػذ ػبثمٝ سىٙیه

ٔشبػفب٘ٝ ثب صیبد ؿذٖ خٕؼیز ا٘ؼب٘ی ٚ ػذْ  .دا٘ـٕٙذاٖ ایشا٘ی ٚ اػلأی ثؼیبسی ثش آٖ افضٚد٘ذ.ثٝ لجُ اص ٔیلاد ٔیشػذ دیٍش

 .ٞب وبٞؾ یبفز ٞبی اػلأی وبسوشد ایٗ ٌٛ٘ٝ سىٙیه خلٛف دس ایشاٖ ٚ وـٛس سٛخٝ ثٝ اًجبء ثٝ

 در چِ هَاردی تِ فیسیَتراج ًیاز دارین؟

ٞبی ٔخشّفی سبثیش ٌزاس  ٔبسا٘ی وٝ ػىشٝ ٔغضی یب ؿىؼشٍی داؿشٝ ا٘ذ ٘یؼز، ثشای ثیٕبسیفیضیٛسشادی فمي ثشای ثی

 .ثشای ٔـىلار ػلجی ،دسد،ٔـىلار ػولا٘ی،اسسٛدذی،لّجی ٚ سٙفؼی ٔی سٛاٖ اص ػّٓ فیضیٛسشادی ثٟشٜ ثشد.ثبؿذ ٔی

 زاًَ

فیضیٛسشادی آسسشٚص صا٘ٛ،سؼٛین ٔفلُ صا٘ٛ .ؿٛد ثبؿذ وٝ دچبس ٔـىلار اسسٛدذی صیبدی ٔی ٞبی حؼبع ثذٖ ٔی صا٘ٛ یىی اص ػوٛ

 .ٞبی فیضیٛسشادی ثشای صا٘ٛ اػز ٚ دبسٌی سثبى كّیجی اص ثیـششیٗ دسخٛاػز

 (فیسیَتراپی در هٌسل)سکتِ هغسی 

ؿٛد، وٝ ثب ا٘دبْ فیضیٛسشادی  دٞذ وٝ ثبػث هؼف حشوشی ٔی ٞبی ٔغضی سخ ٔی ػىشٝ ٔغضی دس اثش ٔؼذٚد ؿذٖ یب دبسٌی سي

 .ٔی سٛاٖ دس ثؼیبسی ٔٛاسد سٛاٖ حشوشی سا ثٝ ٔشین ثشٌشدا٘ذ

 گردى

ثبؿذ،فیضیٛسشادی  آػیت دزیش سشیٗ ػوٛ ثذٖ ٔیٌشدٖ ثٝ ػّز ا٘ؼٌبف دزیش ثٛدٖ ٚ ایٗ وٝ ٚصٖ ػش سا ٍ٘ٝ ٔی داسد یىی اص 

 .ای وبسثشد داسد ٌشدٖ ثشای ٌشدٖ دسد، دسٔبٖ آسسشٚص، ػبییذٌی، وبٞؾ فبكّٝ ٚ فشك دیؼه ثیٗ ٟٔشٜ

 فلج

ثبؿذ ٚ ٘ٝ  سٛاٖ ػولار سا ثٟجٛد ثخـیذ،دس فیضیٛسشادی فّح، سٕشوض ثش دسٔبٖ وُ اػوبی ثذٖ ٔی ثب یه ثش٘بٔٝ دسٔب٘ی ٔٙظٓ ٔی

 .دیذٜ ر یب دبی آػیتفمي دع

 پارکیٌسَى

سٛا٘ذ ثٝ ٔشین ثشای دػشیبثی ثٝ سحشن ٚ اػشملاَ یبسی  دسٔبٖ فیضیٛسشادی ٔی. ثبؿذ دبسویٙؼٛ٘یؼٓ یه اخشلاَ حشوشی ٔی

 .ثىٙذ

 



 حولِ قلثی

 .وٙذ ّٔٝ لّجی ثٝ وبٞؾ هشثبٖ لّت ٚ فـبس خٖٛ ٍٞٙبْ اػششاحز ٚ ٚسصؽ یبسی ٔیفیضیٛسشادی دغ اص ح

 اًسذاد ریَی

ؿٛد ثب  ثیٕبسی ا٘ؼذاد سیٛی دس سٙفغ فشد سبثیش صیبد ثذی ٔیٍزاسد، ثب فیضیٛسشادی سٙفؼی یب سیٝ اص سدٕغ سشؿحبر دیـٍیشی ٔی

 .آصادػبصی اػذبػٓ ػولار سٙفؼی آسأؾ سٙفؼی ثٝ ٔشین ثشٔیٍشدد

 آسن

فیضیٛسشادیؼز سٕشیٙبر سٙفؼی ..ؿٛد ثبؿذ وٝ ثبػث دؿٛاسی سٙفغ ٚ سًٙ ؿذٖ ٔٛلز ٔدبسی ٞٛایی ٔی آػٓ ٘ٛػی ثیٕبسی ٔی

 .خبكی سا ثشای یبسی ثٝ آػٓ ثٝ ؿٕب آٔٛصؽ ٔیذٞذ

 فیسیَتراپی در هٌسل تعذ از عول جراحی

سٛا٘ذ ثشای ثشٌـشٗ ثٝ حبِز ػبدی یبسی ثىٙذ ٚ سحشن  اٌش ثٝ سبصٌی سحز ػُٕ خشاحی لشاس ٌشفشٝ ایذ ، فیضیٛسشادی دسٔٙضَ ٔی

 .خٛد سا ثب سٕشیٙبر ٚ سمٛیز ػولار ثذػز آٚسیذ

 کور

وٝ اص ٌشفشٍی ػولار وٙٙذ، داسای ٔـىلار دیؼه ٞؼشٙذ، اِجز سؼذاد ثیٕبسٞبیی  اوثش ثیٕبسا٘ی وٝ ثٝ ایٗ دسٔبٖ ٘یبص دیذا ٔی

ٞب ثشای دسٔبٖ ایٗ ثیٕبسی ثٛػیّٝ ٔشخللبٖ دس  ای اص سٕشیٙبر ٚ ٚسصؽ ثش٘ذ ٞٓ وٓ ٘یؼز؛دس ٞش ٌٛ٘ٝ ٔدٕٛػٝ وٕش س٘ح ٔی

 .ؿٛد ؿٛد وٝ ثٝ آٖ فیضیٛسشادی وٕش ٌفشٝ ٔی دیـٟٙبد ٌشفشٝ ٔی

ؿٛد ٚ اص آٖ خب وٝ ایٗ دسدٞب لبثُ  یایٗ سٕشیٙبر ٔؼٕٛلا ًی خّؼبر ٔشؼذد ثٝ ٚػیّٝ دوشش یب ٔشخلق ثب ٔشین وبس ْ

ثبیؼز  ثشٌـز ٞؼشٙذ سؼذادی اص آ٘بٖ ٞٓ أىبٖ داسد ثٝ ٔشین آٔٛخشٝ ؿٛد وٝ آ٘بٖ سا دس حیٗ ا٘دبْ وبس یب اػششاحز ٔی

 .ا٘دبْ ثذٞذ سب اص ثبصٌـز ایٗ ػبسهٝ خٌّٛیشی ؿٛد

 فیسیَتراپی کور در هٌسل

ػز ثشای ٔذسی ًٛلا٘ی ثبی ٌبٞی اٚلبر افشاد ثیٕبساٖ ٔدجٛس ثٝ اػششاحز ٌّٔك دس ٔٙضَ ٞؼشٙذ ٚ یب ثؼذ اص ػُٕ خشاحی ٔی

دس ایٗ . سحشوی ٚ حبِز دساصوـیذٜ أىبٖ داسد دس ٘بحیٝ ػشٖٛ فمشار دچبس ٔـىُ ؿٛ٘ذ ایٗ افشاد ثٝ دِیُ ثی اػششاحز وٙٙذ؛

وٙذ ٚ ثؼذا سٕشیٙبر هذ اِشٟبة ٚ دسد ٚ سٕشیٙبر آٔٛصؿی ثجبر ػشٖٛ فمشار سا دس  ٌٛ٘ٝ ٔشخلق اَٚ ٔـىلار سا ؿٙبػبیی ٔی

 .وٙذ دس ٔٙضَ ؿشٚع ٔی فیضیٛسشادی وٕش

وٙذ ٚ دس ٔشحّٝ ثؼذ سٕشیٙبر  ٞب سا سفغ ٔی ٞبی دػشی، اػذبػٓ دس ٌٛ٘ٝ ٌشفشٍی ػولار، فیضیٛسشادیؼز ثب ٔبػبطدسٔب٘ی ٚ دسٔبٖ

 .ؿٛد ٞبی اكلاح ػجه ٘ـؼز ٚ ثشخبػز ٚ اػششاحز ثٝ ٔشین آٔٛصؽ دادٜ ٔی ٔخلٛف سٚصا٘ٝ ٚ سٚؽ

 



 درای ًیذلیٌگ در فیسیَتراپی

٘یذِیًٙ دس فیضیٛسشادی یٝ . سىٙیىی ٔیجبؿذ وٝ ثبػث وبٞؾ دسد ٚ اػذبػٓ ػولار ٔیـٛد (dry needling)ِیًٙدسای ٘یذ

ثب ا٘دبْ ػٛصٖ خـه یب دسای .ایٗ ػٛصٖ ٞب دسد٘بن ٘یؼشٙذ.ػٛصٖ وٛچه سیض ٔیجبؿذ وٝ ثٝ ٘مبى ٔحشن فؼبَ صدٜ ٔی ؿٛد

 .دلیمٝ ٔیجبؿذ 30ر ٞش خّؼٝ دسای ٘یذِیًٙ ٞٓ ٚق.ػبػز ٔشین ٔشٛخٝ ثٟجٛدی ٔیـٛد 48سب  24٘یذِیًٙ دس ًی 

 درای ًیذلیٌگ چقذر هَثر هیثاشذ ؟

فشٍی دسای ٘یذِیًٙ یب ػٛصٖ خـه اص دیذٌبٜ ثبِیٙی دضؿىی صیبد ٔفیذ ٔیجبؿذ ثٝ ٚیظٜ دس ثیٕبسا٘ی وٝ دچبس اػذبػٓ ٚ ٌش

 .ػولا٘ی ٞؼشٙذ ٔیضاٖ سبثیشٌزاسی آٖ دس وبٞؾ دسد ػولار ثب وبٞؾ ٘مبى ٔبؿٝ ای اثجبر ؿذٜ ٔیجبؿذ

 فیسیَتراپی در هٌسل تا لیسر پرتَاى

ٔؼٕٛلا دس .فیضیٛسشادی ثب دػشٍبٜ ِیضس دشسٛاٖ ثٝ سبصٌی دس دشٚسىُ ٞبی دسٔب٘ی ثخلٛف ثب ٞذف ٔذیشیز دسد اػشفبدٜ ٔیـٛد

اػشفبدٜ اص ِیضس دشسٛاٖ ثب ًَٛ ٔٛج .داخلار دسٔب٘ی سا ثٝ ِیضس دسٔب٘ی افضٚدٜ سب ثشسشیٗ ٘شیدٝ حبكُ ؿٛدوّیٙیه ٞب ػبیش ْ

ِیضسدسٔب٘ی ثب اػشفبدٜ اص ا٘شمبَ ا٘شطی ثٝ سٚؿی ًجیؼی ٔٛخت . دسػز ثشای اػشفبدٜ دس ثبفز ٞبی ػٕمی سش ثٝ وبس ٔی سٚد

 .سؼشیغ سشٔیٓ ٚ ثبصػبصی ثبفز ٔیـٛد

ِیضس دشسٛاٖ ثخلٛف دس دسٔبٖ آػیت ٞبی اسسٛدذی ٕٞب٘ٙذ اػششیٗ ػولا٘ی، ثذ ساػشبیی ٔفبكُ، وٕش دسد ٚ ٌشدٖ دسدی وٝ 

ٚ  (دبِغ)ثٌٛس وّی ِیضس دشسٛاٖ دٚ حبِز ٔمٌغ . ثذ٘جبَ ثیشٖٚ صدٌی دیؼه دسػز وشدٖ ٔیـٛد وبسثشد داسد

سحشیه ٌشدؽ خٖٛ ٚ اثشار هذ اِشٟبثی وبسثشد داؿشٝ ٚ حبِز دْٚ داسد وٝ حبِز اثشذا ثشای اثشار هذ دسد،  (وب٘شیٙٛع)ٔذاْٚ

ٔٛاسد ٔٙغ اػشفبدٜ اص ِیضس دشسٛاٖ ؿبُٔ ػشًبٖ، ثبسداسی، داؿشٗ ثبسشی لّت . ثشای اثشار ٌشٔبئی ٚ ؿُ ٕ٘ٛدٖ ػولار ٔیجبؿذ

 .ٚ ثشای وٛدوبٖ ثخلٛف دس كفحبر سؿذ ٔیجبؿذ

 هَارد کارترد لیسر پرتَاى

 اػشئٛآسسشیز صا٘ٛ، ٞیخ ٚ ٔچ دب

 سٚٔبسٛئیذ آسسشیز

 ػٙذسْٚ ٌیش افشبدٌی ؿب٘ٝ

 ثٛسػیز ٞیخ ٚ ؿب٘ٝ

 سخشیت دیؼه دس ٘بحیٝ وٕش

 ثیشٖٚ صدٌی دیؼه

 دسد ػیبسیه

 سب٘ذٚ٘یز

 دٙشبس فبؿیبسیغ

 حیطِ ی فعالیت

 :وّی دس حیٌٝ ٞبی ریُ ثٝ فؼبِیز ٔیذشداصد وٝ دس ادأٝ ثٝ سٛهیح ٞشیه ٔی دشداصیٓ فیضیٛسشادیؼز ثٝ ًٛس

 (٘ٛسِٚٛطی)ثیٕبسی ٞبی ٔغض ٚ اػلبة



 ثیٕبسیٟبی لّجی ػشٚلی ٚ سٙفؼی

 ثیٕبسی ٞبی سٚٔبسیؼٕی ٚ دٛػشی

 اسسٛدذی ٚ آػیت ٞبی ٚسصؿی 

 ػٛخشٍی

 ػلأز ص٘بٖ

 (فیسیَتراپی در هٌسل): فیسیَتراپی در تیواری ّای هغس ٍ اعصاب

 .آػیت ثٝ ػیؼشٓ ػلجی یىؼشی ػٛاسم ٚ ٔـىلاسی سا ثٝ ٕٞشاٜ داسد وٝ ػّٕىشد فشد ٚ اًشافیب٘ؾ سا سحز سبثیش لشاس ٔیذٞذ

ٔیجبؿذ وٝ  …ٖ ٚ اص خّٕٝ ی ایٗ ٔـىلار سٖٛ ػولا٘ی غیش٘شٔبَ، هؼف ػولار، ٔـىلار حفظ سؼبدَ، اخشلاَ دس ساٜ سفز

 .فیضیٛسشادیؼز ثشای ٔذیشیز ٚ ثٟجٛد آ٘بٖ الذاْ ٔیىٙذ

ثشای آٖ دػشٝ اص ٔـىلار ٘ٛسِٚٛطیىی وٝ دیـشٚ٘ذٜ ا٘ذ ٚ ثشای ٔذر ًٛلا٘ی ٕٞشاٜ فشد ٞؼشٙذ ٚ ٘بسٛا٘بیی ٞبیی سا ثشای اٚ ثٝ 

 .سٚسر داسدد٘جبَ داس٘ذ ، حوٛس سیٓ سٛا٘جخـی ثشای ٔذیشیز ٔحذٚدیز ٞبی فشد دس دبیبٖ ٔذر م

فیضیٛسشادیؼز ٞب ثب ا٘شخبة ٔشٙبػت سشیٗ ثش٘بٔٝ ی دسٔب٘ی وٝ ٞٓ ثٝ فشد ٚ ٞٓ ثٝ اًشافیب٘ؾ سٛخٝ داسد، ٔی سٛا٘ٙذ ثشسشیٗ 

 .ػٌح ػّٕىشدی فشد سا حفظ وٙٙذ یب سٚ٘ذ سخشیجی ثیٕبسی ٞبی ٘ٛسِٚٛطیىی دیـشٚ٘ذٜ سا ثىٙذ وٙٙذ

 :تیواری ّای قلثی عرٍقی تٌفسی

 . لالار صیبدی ٔی سٛا٘ٙذ ثٝ كٛسر ٔؼشمیٓ یب غیش ٔؼشمیٓ سٚی ػیؼشٓ لّجی ػشٚلی ٚ سٙفؼی اثش ثٍزاس٘ذثیٕبسی ٞب ٚ اخز

فیضیٛسشادیؼز ثب یبسی ثٝ سخّیٝ ی سشؿحبر، آٔٛصؽ اٍِٛی دسػز سٙفغ، حفظ فؼبِیز فیضیىی ٔشٙبػت، آٔٛصؽ ساٞىبسٞبیی 

 .٘فؼی فشد سا ثٟجٛد ٔی ثخـذػلأز ػیؼشٓ لّجی ٚ ر …ثشای ٔذیشیز ػلائٓ ثٛػیّٝ خٛد فشد ٚ

یىی اص ٔـىلار سایح ػشٚلی، ادْ ِٙفی ٔیجبؿذ وٝ ٞذف اكّی فیضیٛسشادی دس ٔٛاسد ادْ ِٙفی ،دس وٙبس الذأبر دضؿىی، وبٞؾ 

 .سب حذ ٕٔىٗ، وبٞؾ سیؼه ػفٛ٘ز ٚ ٘شْ ٕ٘ٛدٖ ثبفز فیجشٚسیه ٔیجبؿذ (سٛسْ)ٔیضاٖ ادْ 

 دریافت خذهات فیسیَتراپی در هٌسل

ٔٛػؼٝ خذٔبر دشػشبسی دس ٔٙضَ ٕٞشاٜ ؿٕب ثب دس اخشیبس داؿشٗ وبدسی ٔدشة ٚ دِؼٛص دس وٙبس ؿٕبػز سب ا٘ٛاع خذٔبر 

خٟز وؼت اًلاػبر ثیـشش . صؿىی ٚ خذٔبر فیضیٛسشادی دس ٔٙضَ سا سٛػي ٔشخللیٗ ٔشثٛى ثٝ ؿٕب اسائٝ ٕ٘بیذدشػشبسی ٚ ح

 .ثب ٔب سٕبع ثٍیشیذ ٚ دسخٛاػز اػضاْ ٔشخلق ثشای دسیبفز ایٗ خذٔبر،

------------------------------------------------ 

 :هطالة هرتثط

  خذٔبر دضؿىی دس ٔٙضَ ٔشوض خذٔبر دشػشبسی ٕٞشاٜ ؿٕب -خذٔبر دشػشبسی دس ٔٙضَ ٚ ثیٕبسػشبٖ 
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  سضسیمبر دس ٔٙضَ

 سادیِٛٛطی دس ٔٙضَ

 وبسدسٔب٘ی دس ٔٙضَ

  دس ٔٙضَ ICU ٚ CCU خذٔبر دشػشبسی

 دشػشبسی اص ثیٕبس دس ٔٙضَ

 فیضیٛسشادی دس ٔٙضَ

 دب٘ؼٕبٖ دس ٔٙضَ
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